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Esta cartilha foi elaborada pela Escola Superior de Policia
Civil do DF e faz parte do Projeto PCDF na Escola. Foi
desenvolvida para orientar professores quanto aos
principais conceitos que envolvem a violéncia sexual
contra criangas e as medidas de proteg&o.




0 projeto tem como objetivo aproximar a Policia Civil da
comunidade e foi desenvolvido para atender criangas
entre 9 e 11 anos de idade, de escolas pdblicas e
particulares, e atua em trés vertentes:

= Prevencdo a violéncias, notadamente a violéncia sexual
contra criangas.

= Formacgédo de valores e virtudes, fornecendo
informag6es sobre as condutas adequadas para que a
crianca se desenvolva com valores ideais para um bom
cidadao.

= Capacitagdo de professores tanto na orientagdo a
tematica da violéncia sexual e sinais identificadores,
quanto na atuagdo em rede e procedimentos a serem
adotados no caso de suspeita ou revelagao espontanea
de abuso sexual.
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CONCEITO

A violéncia contra criangas € todo ato ou omissao
cometidos pelos pais, parentes, outras pessoas e
instituigbes capazes de causar dano fisico, sexual e/ou
psicoldgico a vitima.

Implica, de um lado, uma transgressao no poder/dever de
protecdo do adulto e da sociedade em geral e, de outro,
numa coisificagao da infancia.

RELAGAD DE PODER E DESIGUALDADES

E uma relagdo de forca de alguém que a detém e utiliza
para alcangar objetivos e obter vantagens.

Processo de dominagéo, através do qual o dominador,
utilizando-se de coagéo e agressoes, faz do dominado um
objeto para seus “ganhos”.
>
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FONTE: 4 MINAYO, M. C. S. (Org). Pesquisa Social: Teoria, método e criatividade.
Petrdpolis: Vozes, 2001.
FONTE: FALEIROS, Vicente de Paula; FALEIROS, Eva Silveira; Escola que Protege:
Enfrentando a violéncia contra criangas e adolescentes. Braslia: Ministério da Educagdo,
Secretaria de Educagao Continuada, Alfabetizagdo e Diversidade, 2008, 2° edigéo.




Formas de violéncia contra criancas

Artigo 4° da Lei 13.431/2017

VIOLENCIA FiSICA: Acdo infligida & crianca ou ao
adolescente que ofenda sua integridade ou salde corporal
ou que Ihe cause sofrimento fisico.

VIOLENCIA PSICOLOGICA: Qualquer conduta de
discriminacéo, depreciacdo ou desrespeito em relagao a
crianca ou ao adolescente mediante ameaga,
constrangimento, humilhagdo, manipulagdo, isolamento,
agressdo verbal e xingamento, ridicularizagao,
indiferenga, exploracdo ou intimidagdo sistematica
(bullying) que possa comprometer seu desenvolvimento
psiquico ou emocional.

VIOLENCIA SEXUAL: Entendida como qualquer conduta
que constranja a crianga ou 0 adolescente a praticar ou
presenciar conjungdo carnal ou qualquer outro ato
libidinoso, inclusive exposicao do corpo em fato ou video
por meio eletronico ou nao.

VIOLENCIA INSTITUCIONAL: Entendida como a praticada
por instituigao publica ou conveniada, inclusive quando
gerar REVITIMIZACAO.

Revitimizar: expor a vitima reiteradamente a situages que podem disparar conteddos
trauméticos, revivendo ou até mesmo potencializando o sofrimento resultante da
violéncia vivenciada.




Violéncia sexual: Abuso e exploragao sexual

ABUSO SEXUAL

Pode ser entendido como todo ato ou jogo sexual em que 0
adulto submete a crianga ou o adolescente (relagdo de
poder desigual) para se estimular ou satisfazer-se
sexualmente, impondo-se pela forga fisica, pela ameaga
ou pela sedugdo, com palavras ou com oferta de
presentes. O abusador “se aproveita do fato de a crianga
ter sua sexualidade despertada para consolidar a situagéo
de acobertamento”. A crianga se sente culpada por sentir
prazer e isso é usado pelo abusador para conseguir 0 seu
consentimento.

Também compreende: caricias, manipulagéo das partes
intimas,  voyeurismo, exibicionismo, bem como
produgdo, compra, armazenamento de pornografia
infantil, dentre outras condutas.

EXPLORACAO SEXUAL COMERCIAL

Entendida como o uso da crianga ou do adolescente
em atividade sexual em troca de remuneragéo ou
qualquer outra forma de compensacao, de forma
independente ou sob patrocinio, apoio ou incentivo
de terceiro, seja de modo presencial ou por meio
eletronico. (Art. 4°,1Il, b, da Lei 13.431/2017)

A

FONTE: ABRAPIA, 2002; ANDI 2002.
FONTE: Lei 13.431/2017.

;
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Perfil das vitimas de violéncia sexual

DADOS NACIONAIS (2017/2018)

= 81,8% das vitimas sdo do sexo feminino, sendo que
53,8% tem até 13 anos.

= 18,2% das vitimas sdo do sexo masculino.

= Para as meninas, a faixa etéria entre os 10 e 13 anos
concentra a maior proporgao de vitimas, com 28,6%.

= Para 0s meninos, a faixa etaria entre 0s 5 e 9 anos
concentra a maior proporgao de vitimas, com 27%.

DADOS REFERENTES AD REGISTRO DE OCORRENCIAS
NO DISTRITO FEDERAL (2019/2020)

= 80,5% das vitimas sdo meninas e 19,5%
meninos.

= Entre as meninas, 86,9% tem até 13 anose
entre os meninos, 64,1 %.

FONTE: https://forumseguranca.org.br/estatisticas/ (2017/2018)
FONTE: DATE/DGI/DGPC/PCDF (2019/2020)
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Realidade sohre o ahuso sexual

Entre 85% a 90% dos autores de abuso sdo pessoas
conhecidas: pais, padrastos, parentes, vizinhos, amigos
de familia, babas...

Os crimes sexuais sao praticados por pessoas de todos os
niveis socioecondmicos, religiosos e étnicos. Na maioria
das vezes, sao individuos queridos pelas criangas.

Raramente a crianga mente. Apenas 6% dos casos sao
ficticios e, nestas situagdes, trata-se, em geral, de
criangas maiores, que objetivam alguma vantagem.

1 a cada 5 criangas serdo vitimas de alguma modalidade
de abuso sexual até completarem 18 anos.

A faixa etdria de maior risco estd entre 05 e 12
anos de idade.

Somente 1 a cada 10 casos é relatado.

<

FONTE: SANTOS, Benedito Rodrigues dos; IPPOLITO, Rita. Guia escolar:
Identificacdo de sinais de abuso e exploragao sexual de criangas e adolescentes.
Seropédica, RJ: EDUR, 2011.

FONTE: AZEVEDO, M. A.; GUERRA, V. N. Os novos pequenos martires: infancia e
violéncia doméstica. Sao Paulo: Lacri/IPUSP, 2000.

FONTE: Instituto Cores
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Por que é tao dificil a crianca falar sobre o abuso?

SEGREDO: Os abusos sao mantidos em segredo, devido as
ameagas e barganhas do abusador e aos sentimentos de
vergonha e medo da vitima, além de acreditar que sua fala
sera desacreditada nos diversos contextos, e do temor
das possiveis consequéncias para a familia.

PACTO DO SEGREDO: O abuso é mantido em segredo por
uma relagéo assimétrica e de poder do abusador em
relagdo a crianga e ao adolescente.

DESAMPARO APREENDIDO: Constitui em um
aprisionamento na relacdo, negacao, demora e dificuldade
de falar sobre as experiéncias abusivas. Esses elementos
se constituem em importante barreira para que a crianga
ou 0 adolescente fale sobre esses assuntos.

ViNCULD RELACIONAL: Quanto mais préximo o vinculo,
maior a dificuldade de revelagao; quanto mais distante o
vinculo, menor a dificuldade de revelagao.

CIFRA NEGRA: 28% das vitimas jamais revelaram
episddios abusivos em entrevistas para 0 sistema de
protecdo e 47% demoram pelo menos cinco anos para
revelar o abuso.

FALAR DA VIOLENCIA E A EXCECAD.

FONTE: Kendall-Tackett, Williams, & Finkelhor, 1993; Priebe & Svedin, 2008.
FONTE : Buzawa, Hotaling, & Byrne, 2007.

FONTE: AZEVEDO, M. A.; GUERRA, V. N. Infancia e violéncia doméstica: fronteiras do
conhecimento. Sao Paulo: Cortés, 1993.

FONTE: Furniss, 1993; Hahigzang & Caminha, 2004.
FONTE: Smith et al., 2000.
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Sinais identificadores da violéncia sexual

COMPORTAMENTO/RELACIONAMENTO SOCIAL

= Mudangas comportamentais radicais, subitas e
incompreensiveis, tais como oscilagdes de humor entre
os estados de timidez e extroversao.

= Tendéncia a isolamento social, apresentando poucas
relagdes com colegas e companheiros.

= Tristeza, abatimento profundo ou depressao cronica.
= Culpa e autoflagelagéo.

= Recusa de estabelecer contato fisico.

SEXUALIDADE

= Curiosidade sexual, interesse ou conhecimento stbito e
nao usual para sua idade sobre questoes sexuais.

= Expressoes de afeto sexualizada, ou mesmo certo grau
de provocagao ergtica, inapropriados para criangas e
adolescentes.

= Desenvolvimento de brincadeiras sexuais persistentes
cOm amigos, animais e brinquedos.

= Aparecimento de objetos pessoais, brinquedos, dinheiro
e outros bens que estdo além das possibilidades
financeiras da familia da crianga ou adolescente podem
indicar favorecimento e/ou aliciamento.

FONTE: Brasil. Ministério da Educacéo - Guia Escolar: Identificagdo de Sinais de
Abuso e Exploragao Sexual de Criangas e Adolescentes, 2011. <imm [
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Sistema de garantias de direitos das criancas e adolescentes

Sistema desenvolvido para facilitar articulagéo e
integracao das instancias puablicas governamentais e da
sociedade civil, na defesa dos direitos humanos das
criancas e adolescentes, dentro dos niveis federal,
estadual, distrital e municipal, por meio dos seguintes
eixos norteadores:

= Fixo Promocao.
= Eixo Defesa.
= Fixo Controle.

EIXO PROMOCAD

Identificagcdo das situagdes de violéncia e
acompanhamento no ambito escolar (ndo exposicao da
crianga no contexto docente e discente), prevenindo
consequéncias como a evasdo. Trabalhar agdes
preventivas.

= Educagao.

= Assisténcia Social.

= Salde.

= Servigos de Atendimento Socioeducativo.
= Servigos de Acolhimento Institucional.

15



Sistema de garantias de direitos das criancas e adolescentes

EIXO DEFESA

Caracteriza-se pela garantia do acesso a justiga, 0 que
significa provocar as instancias publicas e mecanismos
juridicos de protecao legal dos direitos humanos, gerais e
especiais, dainfancia e da adolescéncia.

= Conselho Tutelar.
= Seguranga Pblica.
= Ministério Pdblico.
= Judicirio.

EIX0 CONTROLE

0 controle ou vigildncia das agdes plblicas de promogao e
defesa dos direitos da crianga e do adolescente se dara
por meio de espagos de discussao coletiva, onde estejam
presentes Orgdos governamentais e entidades sociais
(Childhood, 2014).

= Conselhos de Direito.
= Conselhos Setoriais.
= Tribunais de Contas dos Estados e Municipios.
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Modalidades de escuta da crianca vitima de violéncia sexual

DEPOIMENTO ESPECIAL

Depoimento especial é o procedimento de oitiva de
crianga ou adolescente vitima ou testemunha de violéncia
perante autoridade policial ou judiciaria.

A finalidade do depoimento especial é obter evidéncias
sobre fatos penalmente relevantes.

Realizado por entrevistadores capacitados no protocolo
investigativo.

ESCUTA ESPECIALIZADA

Escuta especializada é o procedimento de entrevista
sobre situacdo de violéncia com crianga ou adolescente
perante 6rgdo da rede de protegdo, limitado o relato
estritamente ao necessario para o cumprimento de sua
finalidade. Busca-se o interesse pelo contexto de riscos e
vulnerabilidades pessoais e familiares das vitimas, para
adotar as intervengdes protetivas mais apropriadas.

Realizado por profissionais capacitados da Rede de
Protecao.

REVELAGAO ESPONTANEA

A crianga traz a informagéo de que foi vitima de forma
espontanea.

Realizada pelo profissional da educagéo que apenas faz o
acolhimento da crianca sem pedir detalhes, nem fazer
perguntas e mantendo sigilo absoluto.

17




0 aluno fez uma revelacao espontanea

0 que fazer?
= ACOLHER.

= EXPLICAR que ela ndo precisa se sentir

N

“culpada”, “envergonhada” ou “temerosa”.

= DIZER que a situacao revelada € coisa seria,
por isso precisa ser interrompida.

= INFORMAR que sera preciso acionar a rede
de atendimento para dar o suporte
necessario.

= MANTER SIGILO E UMA OBRIGAGAO.

0 que nao fazer?
= PEDIR detalhes.
= FAZER perguntas fechadas.

= PERGUNTAR se ela falou para alguém da
familia.

= INVESTIGAR.

= PRE-JULGAR.

= PREVER intervengges.

= |MPLANTAR memérias falsas.

ATENGAD PROFESSOR!

INVESTIGAR ¢ diferente de
ESCUTAR. O papel tje
investigar é da POLICIA.

CUIDADO com o uso de
algumas palavras ou
expressoes: Abuso, Violéncia
Sexual, Prisdo, Que o pai ou
padrasto saird de casa ou
poderd ser preso.

18
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0 que fazer?

= COMUNICAR ao Conselho Tutelar, por meio do fluxo de
atendimento ou por meio de dendncia anonima.

= NAO E NECESSARIA A CERTEZA. Basta a suspeita para a
comunicacdo do fato, sob pena de o professor ser
responsabilizado por sua omissao em nao encaminhar.

= PROTEGER A IDENTIDADE DA CRIANGA. Vitimas de
violéncia sexual devem ter a identidade protegida. E um
compromisso legal e ético-profissional, de acordo com o
ECA, art. 17 eart. 100, paragrafo Unico, inciso V.

0 que nao fazer?
= OMITIR (art. 245 do ECA).

= ENTREVISTAR “para ter certeza” do
ocorrido, sob o risco de plantar falsas
memorias e operar um processo de
revitimizagao.

= INVESTIGAR as perguntas podem
viciar o testemunho.

PCDFCIDADA
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RELATAR 0
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0U ORIENTACAD
EDUCACIONAL
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ORIENTACAD
EDUCACIONAL
PRODUZ RELATORIO
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MENTO

Disque-deniincia PCDF: 197, opcao 0

DENONCIA WhatsAppPCDF: (61) 98626-1197

Internet: www.pcdf.df.gov.br
Disque 100 Disque Direitos Humanos
Disque 1235 Secretaria de Justica do DF




Conhega os projetos da Escola Superior de Palicia Civil
destinados a comunidade escolar.

Além do PCDF na Escola, hd também o Investigador Mirim
e 0s projetos de prevengdo ao uso indevido de drogas
ilicitas e licitas.

Acesse o site da Escola Superior de Policia Civil do DF em
https://www.pcdf.df.gov.br/unidades-policiais/escola-
superior/policia-comunitaria

Para mais informagdes entre contato com Segdo de
Policia Comunitaria - SPCOM da Escola Superior de Policia
Civil:

= E-mail: espc-gabinete@pcdf.df.gov.hr

= Telefones: (61) 3207 5469 e 3207 5458.
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